
 

 

 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

印はポイント 

事業対象講座 

庭の花壇や植木鉢に、ひまわりを咲かせましょう！ 

※配布はなくなりしだい終了です。 

 

今年度のウォーキング講座が

神社まで元気に歩きました。 

講座のお申し込みは、 

こちらからも可能です 

ひまわり館東野 

ホームページ 

 

第 179号 
2024/6/1 

小郡市三沢 83－1 

TEL＆FAX：75-7066 

携帯 080-3436-3683 

担 当：江嶋  

 

 

東野だより

休館日:6/16・6/30・7/15・7/21・7/31 

ウォーキング講座

ちょこっと頑張る筋トレ講座

女性限定

サークルフィットネス代表

ひまわりカフェ（毎月第 2・4火曜日）

令和 6年度「おごおり健康・介護予防」ポイント事業  

 

 

ます。 
 

て学びます。

令和 6年度 歴史講座

陶芸体験 バレエ体験 プログラミング体験

※注意：こども体験講座申込み受付開始は、7月 12日（金）からです。

申込み専用フォーム、または直接ひまわり館東野へお願いします。 

 

 

ウォーキング講座

校区ペタンク大会

まち協 環境・衛生部会主催 

 

詳しくはチラシをご覧ください。（ひまわり館東野に置いてます） 

ちょこっと頑張る筋トレ講座

月　日 曜日 内　容 月　日 曜日 内　容

6月8日 土 ちょこっと頑張る筋トレ講座 7月13日 土 ちょこっと頑張る筋トレ講座

6月11日 火 ひまわりカフェ 7月15日 月 休館日

6月16日 日 休館日 7月16日 火 ウォーキング講座

6月18日 火 ウォーキング講座 7月21日 日 休館日

6月22日 土 ちょこっと頑張る筋トレ講座 7月23日 火 ひまわりカフェ

6月25日 火 ひまわりカフェ 7月26日 金 夏休み子ども陶芸講座

6月30日 日 休館日 7月27日 土 ちょこっと頑張る筋トレ講座

7月9日 火 ひまわりカフェ 7月31日 水 休館日

東野校区まち協 スポーツ・文化部会主催 

ださい 

「ひまわりの種」無料配布 


