
 

 

【日時】9 月 14 日(土) 午後開催予定 
【場所】東野小学校中庭（雨天時→体育館） 
 東野校区の皆さんで楽しむ「まつり」です。子ども太鼓（大原区）や「ひょっとこ踊り」（西島区） 

など、楽しい出演もあり、おいしい出店もあります。是非見においでください。 

 

 

社交ダンスサークルです。井上馨・井上久美子先生

のお二人の指導者です。毎月 3 回月曜日に初級 13

時 10 分、中級 14 時 20 分、上級 15 時 40 分か

ら行っています。是非一度見学にお越しください。 

無料体験も実施しております。 

      問合せ 080-6407-2990（守屋） 

詳細は回覧板 9/1 号
を御覧ください 

毎年大人気！酔書さんの
楽しい落語と紙きりで、
大いに笑ってください！ 

 

創立から 28 年目、昨年 12 月に第 10 回演奏会

開催。毎週水曜日の夜、10 代～70代の団員が時に

ワクワクどきどき、そして和気あいあいと色々な歌

に取り組んでいます。歌好きの方！ひまわり館大ホ

ールのドアを開けてみてください。山崎三代子・広

池美穂両先生が、心地よいハーモニーの世界へと誘

ってくれます。問合せ 0942-75-1261（簑田） 

          090-1974-7360（金内） 
 

歴史講座 7 月 10 日（水） 

「大原合戦」黒木先生のわかりやす

い講義で、地元への関心と歴史の流

れを多くの方々と学びました。 

 

 毎月第 3日曜日 

   他に全館清掃日等 

   を臨時休館します 
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自主防災会 7 月 7 日（日） 

災害に備えて、自らの身を守ること、

心がけを意識していくことの大切さ

を再確認しました。 

8 月・9 月の予定  ※変更になることもあります。御了承ください 

8 月 22日(木) かたらしてカフェ 9 月 14日(土) あずまの秋まつり 

8 月 24日(土) 防災センター視察 9 月 15日(日) 休館日 

8 月 25日(日) 笑って健康落語会 9 月 20日(金) かがやき教室 

9 月の予定  9 月 25日(水) 食材の力 de体調を整える 

9 月 12日(木) かたらしてカフェ 9 月 26日(木) かたらしてカフェ 

9 月 13日(金) かがやき教室 9 月 27日(金) 暮らしのセミナー 

 

①9 月 13 日(金)10：00～12：00「今の体力はどれくらい？体力測定」 

【9 月の日程】②9月 20 日(金)10：00～12：00「貯筋運動をはじめよう！」 

③9月 25 日(水)又は 10月 2 日(水)「地域の健康づくりの現場をみてみよう」 

※申込み・問合せは健康課まで℡72-6666 

【日時】8 月 25 日(日)13:00～14:30 
【演者】粗忽家酔書（そこつやよいしょ）さん 

【場所】ひまわり館東野 大ホール 
 

① 9月 25 日(水)10：00～13：00 

【日程】②10月 23 日(水)10：00～13：00       ※3 回とも参加ください 

③11月 27 日(水)予定 「お屠蘇作り」場所→中冨記念くすり薬博物館 

【講師】佐野 智子さん 【定員】20 人 【締切り】9/18（水） 

【参加費】①②各 1,500円（材料代含む）③700円程度 

【お持ちいただくもの】米 1 合・エプロン･三角巾・布巾 2枚 

生き活き暮らしのセミナー 

7 月 26 日（金） 

「夏バテ予防ゴーヤ料理」各班 4 種

類のメニューを作り、全部で 16 種

類を少しずついただきました。 

【日時】9 月 27 日(金)10:00～11:30 

【講師】財津園美さん 【材料費】1,000 円 【締切り】9/20(金) 

 

子ども講座 7 月 31 日（水） 

「ふるさとの歴史とまがたま作り」 

かわいいまがたまペンダントは大好

評。首に下げて笑顔いっぱい！ 

手作り講座 7 月 30 日（火） 

バジルソースを作って、パスタやピ

ザに混ぜていただきました。おいし

いイタリアンソースができました。 

青少年育成部会 8 月 2 日（金） 

糸島での地引網、暑い一日でしたが、

沢山のさかなが捕れ、海水浴もバー

ベキューも楽しい思い出です。 


